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Neue Wege, neues Gluck

Innere Balance, Abstand zum Alltag, Kraft fir Neuorientierung: Die Auszeit-
Plattformen your special trip/my special time, find your retreat und find your
retreat location von Grinderin Sabine Peavy treffen genau den Nerv der Zeit

Mit der Grindung ihrer Auszeit-Plattform your special trip/my special time im Dezember 2021
ist Sabine Peavy aus Neufahrn bei Minchen nicht nur selbst einen neuen, beherzten Weg
gegangen. Sie unterstitzt damit vor allem auch jene, die sich ebenfalls verandern wollen und
im Rahmen einer Coaching-Auszeit oder eines intensiven Retreats fur Erholung und
Gesundheit den ersten Schritt machen. Die Themen Personlichkeitsentwicklung,
Mindsetarbeit, Glaubenssatze und Komfortzone sind fir die Auszeitsuchenden bereits ein
Begriff. Jetzt gilt es, den passenden Anbieter zu finden. Dafir prasentiert die 45jahrige auf
ihren Plattformen eine Vielzahl an Premium-Angeboten unter anderem in den Bereichen Life-
und Business-Coaching und berat mit ihrem Fachwissen als Reiseverkehrskauffrau mit
grolRem Enthusiasmus und ihrem untriiglichen Gespdir fir die Bedurfnisse des Einzelnen. Die
zweifache Mutter zahlt zu den Frauen, die die schwierigen Phasen der Corona-Pandemie fur
eine Neuorientierung nutzten. Anstatt zu verzagen, befasste sich Sabine Peavy selbst intensiv
mit ihrem eigenen Mindset, Zielerreichung, Manifestation und Journaling. Und sagt heute:
»ochon 2019, als ich mich mit meiner individuellen Reiseberatung your special trip zum ersten
Mal in die Selbststandigkeit wagte, lag der Fokus auf der personlichen, bedurfnisorientierten
Beratung egal ob Strandurlaub, Aktivreise oder Business-Trip. Dann kam Corona und ich
stellte fest, dass die Menschen umdachten. Mein eigener Reise- und Auszeitenblog
www.yourspecialtrip.de/blog stieg in dieser Zeit sprunghaft von 600 auf 12.000 Leser*innen

pro Monat. Es war ein regelrechter Shift von reinen Urlaubsreisen zu Auszeiten mit Sinn
spurbar. Die Menschen hatten Zeit, sich mit sich selbst zu beschéftigen. Sie suchten vermehrt
nach Ausgleich und Balance, wollten Abstand gewinnen und sich verandern. Die innere Reise
sollte Neuorientierung im Auf3en geben. Diesen Wandel habe ich mit meiner neuen Auszeit-
Plattform your special trip/my special time aufgegriffen. Das Konzept der individuellen,
mafdgeschneiderten Beratung ist geblieben.*

Coaching & Retreat

Grinderin Sabine Peavy


http://www.yourspecialtrip.de/blog/

Uber your special trip/my special time

Die Auszeit-Plattform your special trip/my special time prasentiert schwerpunktmafig Anbieter
von Coachings, Retreats, Workshops und Seminaren weltweit, die stets mit einem
Reiseerlebnis an besonderen Orten verknipft sind. Zudem finden sich spezielle Auszeiten in
den Bereichen Erholung und Gesundheit, Familien, Kreativitat sowie Freizeit im Portfolio.
Interessent*innen haben die Mdoglichkeit, direkt beim Anbieter zu buchen oder sich vorab
eingehend beraten zu lassen. Fur die Beratung fallt ein Honorar an. Die Partner zahlen ab 449
Euro plus MwSt. fir einen Jahreseintrag. Grinderin Sabine Peavy testet die Auszeiten
teilweise selbst. Vor allem Frauen ab 35 und Mé&nner, mehrheitlich Fuhrungskrafte und
Unternehmer*innen auf der Suche nach der perfekten Auszeit, vertrauen auf die Expertise der
Griunderin. Weitere Infos finden sich unter www.yourspecialtrip.de/my-special-time.

Erweiterung des Angebots: find your retreat und find your retreat location

Mitte Oktober 2022 ging Sabine Peavy mit einer wertvollen Weiterentwicklung von your special
trip/my special time an den Start. Unter find your retreat tragen sich seither Anbieter von
Retreats, Coachings, Workshops und Seminaren weltweit eigenstéandig unter
www.findyourretreat.de ein und machen so flexibel und schnell auf ihr Programm sowie
etwaige freie Platze aufmerksam. Auch Partner rund um das Thema Retreats wie
beispielsweise Retreat-Koche, Ausstatter, Hersteller von Sport- und Relaxbekleidung,
R&aucherwerk-Experten und vieles mehr sind mittlerweile auf find your retreat vertreten. Sie
folgen bei ihrer Eintragung einem vorgegebenen Aufbau hinsichtlich Informationsgehalt und
Optik, weisen entsprechende Kategorien, Jahreszeiten und geografische Lagen zu. Aul3erdem
haben sie die Mdglichkeit, bis zu vier Bilder einzufiigen und ihren Eintrag mit einer
ansprechenden Uberschrift auf Knopfdruck zu veréffentlichen. Zugang haben auch Anbieter,
die bislang noch nicht auf your special trip/my special time prasentiert werden und lediglich
das neue Service-Tool nutzen mochten. Die Preise fur die Eintragung sind gestaffelt. Fur den
Ersteintrag im Startjahr fallen ab 149 Euro plus MwSt. an. Ab dem zweiten Jahr reduziert sich
der Preis.

Fur all jene, die als Coach, Yogaexpert*in 0.4. eine Location zur Ausrichtung ihrer eigenen
Retreats suchen, ist die ebenfalls neu dazu gekommene Plattform find your retreat location ab
sofort die perfekte Anlaufstelle. find your retreat location verbindet Besitzer*innen von
Veranstaltungsorten mit den Anbietersinnen von Retreats. Eine grof3e Auswahl an
Raumlichkeiten und Platzen weltweit, die sich speziell fir solche Angebote eignen, sind bereits
auf www.findyourretreatlocation.de zu finden. Dazu zahlen u.a. Seminarhauser, Hotels,
Ferienhduser und Hutten. Fir den Ersteintrag in Eigenregie fallt flr sie ein Einstiegspreis ab
149 Euro plus MwsSt. pro Jahr an. Danach reduziert sich der Beitrag.

Service/lnfos

Beratungsanfragen werden per E-Mail unter s.peavy@yourspecialtrip.de sowie telefonisch
unter +49 178 8755031 gerne entgegengenommen. Fir weitere Informationen:

www.yourspecialtrip.de/my-special-time
www.findyourretreat.de
www.findyourretreatlocation.de

News, Infos und Live-Berichte auch auf www.instagram.com/your_special trip und
www.facebook.com/yourspecialtrip.de sowie www.instagram.com/findyourretreat.de und
www.instagram.com/findyourretreatlocation

Bilder zum Download, Hintergrundinformationen und zusétzliche Pressetexte unter
miriam.kimmich@safranundseide.de
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Kontakt

Pressekontakt

your special trip

Sabine Peavy
Felix-Wankel-Str. 7

D-85375 Neufahrn

T +49 178 8755031

E s.peavy@yourspecialtrip.de

Safran & Seide

Public Relations.Texte.Events.

Miriam Kimmich

Ahornstralle 19

D-86660 Tapfheim

T +49 160 6723291

E miriam.kimmich@safranundseide.de
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